
Réponses au questionnaire du stand PMI - Allaitement: 
 
48 personnes ont participé au tirage au sort du coussin cale-bébé. 
Madame Keltoum Mechiekh est l'heureuse gagnante. 
 

Résultats et bonnes réponses 
 

1) Dans le département en 2005, combien de femmes allaitaient au sein leur bébé à la sortie de la maternité? 
�28% 10 personnes ont donné cette réponse 
�52% 26 personnes ont donné cette réponse 
�76% 12 personnes ont donné cette réponse 
 

Réponse: En Seine Saint Denis, en 2005, à la sortie de la maternité, 76% des femmes allaitaient leur bébé au 
sein. 

 
2) Auprès de qui peut s'adresser une mère qui a besoin de soutien lors du  démarrage ou de la poursuite de 
l'allaitement au sein? 

� à des amies 9 personnes ont donné cette réponse 
� à la maternité 31 personnes ont donné cette réponse 
� à la PMI 40 personnes ont donné cette réponse 
� à une association spécialisée 8 personnes ont donné cette réponse 
� sur internet 7 personnes ont donné cette réponse 
 

Réponse: Une mère qui a des questions sur l'allaitement peut s'adresser à la PMI (et avoir une visite à domicile 
de la puéricultrice si elle le souhaite); à la maternité, à une association spécialisée dans l'allaitement (ex: la 
leche league). Elle peut aussi s'adresser à des amies ou sur internet mais certaines informations peuvent être 
fausses surtout s'il s'agit de personnes qui n'ont jamais allaité au sein. 
 
3) Quand on allaite il faut respecter un délai de 2-3 heures entre chaque tétée. 

�Vrai 30 personnes ont donné cette réponse 
�Faux 18 personnes ont donné cette réponse 
 

Réponse: Faux, quand on allaite au sein, il n'y a pas de délai minimum à respecter entre deux tétées. Il est 
même recommandé, surtout au début, que l'enfant puisse téter à la demande même si c'est toutes les heures. 
Plus l'enfant tète, plus la maman aura du lait. L'enfant prend de lui même un rythme de 6 à 12 tétées par jour. 
 
4) Une mère qui a de la fièvre doit arrêter d'allaiter. 

�Vrai 22 personnes ont donné cette réponse 
�Faux 26 personnes ont donné cette réponse 
 

Réponse: Faux, le lait garde toute ses qualités, même en cas de fièvre, le bébé peut donc continuer de boire le 
lait de sa maman. Par contre, il faut faire attention aux médicaments car ils passent dans le lait et certains sont 
incompatibles avec l'allaitement. 
 
5) Selon vous qui choisit le mode d'allaitement (sein ou biberon): 

�les parents 10 personnes ont donné cette réponse 
�la mère 38 personnes ont donné cette réponse 
�le bébé 9 personne ont donné cette réponse 

 
Réponse: Chaque réponse est personnelle. Il arrive que certains bébés aient vraiment du mal à téter le sein et 
préfèrent le biberon; certains bébés préfèrent le sein, d'autres le biberon... Parfois, c'est juste la mère qui choisit, 
parfois c'est un choix de couple... 


