
Éco-gestes 
des fêtes de fin d’année

Emballage des cadeaux
. Sans papier pour ne pas faire 
de déchêts
. Avec du tissu (nappes, draps, 
T-shirts, foulards colorés, ...)

Au marché
Pour le repas de Noël, achat de produits:
 . De saison
 . Locaux
 . Bio
 . Sans emballages

Un Noël « Do it Yourself »
. Cartes de Noël & étiquettes 
cadeaux avec du papier recylcé, des 
bouts de laine...
. Décos de Noël en dentelle, papier 
recyclé en formes d’anges, 
. Guirlandes à énergie solaire

Le sapin autrement
. Un sapin en pot qui sera replanté 
après les fêtes 
. Un sapin en bois durable 

Pas de cadeau inutile
. Faire une liste en fonction de ce 
qu’on a déjà
. Si les cadeaux ne vous vont
pas, on recycle ou on donne !

Une tenue de fête responsable
. Boutique vintage 
. Vide dressing
. Location de vêtements

Moins de viande
De nombreuses recettes excellentes 
existent, pour remplacer la viande 

Être solidaire
. Don de nourriture (Restos du coeur, 
secours populaire, ...)
. Don de jouets

Des cadeaux écolos
. Stop aux produits sur-emballés
. Préférer les certificats, labels, 
garanties écologiques pour :
 . Chocolat
 . Bijoux
 . Textiles, ...

Se faire beaux, super bio
. Utilisation de produits sans huile de 
palme, bio & naturels
. Fabrication de ses produits de beauté !


